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PRAVENTION @
SCHULUBERGREIFENDE FORTBILDUNGEN )
IM SCHULJAHR 2026-27 stark.starker.\WIR.

PRAVENTIONSKONZEPT AN SCHULEN

Zu unseren Fortbildungen melden sich Lehrkréfte unter Verwendung der jeweiligen Lehr-
gangsnummer Uber LFB-Online an. Klicken Sie dafiir den jeweiligen Link an.
Schulsozialarbeiterinnen und Schulsozialarbeiter kdnnen sich im Tandem mit einer Lehrkraft
ihrer Schule zu den eintdgigen Fortbildungen anmelden. Bitte senden Sie der jeweiligen Fort-
bildungsleitung lhren Teilnahmewunsch per E-Mail mit Namen, Schule, Mailadresse und Na-
men der jeweiligen Tandemlehrkraft.

Themen und Angebote fir eine Begleitung und Beratung lhrer Schule finden Sie Uber diesen
Link: https://kurzlinks.de/6Bajr , alles Weitere zum Arbeitsbereich ,,Pravention und psychosozia-
le Gesundheit fir Schulerinnen und Schuler” finden Sie hier: https://kurzelinks.de/PBInfo

Mehrtiagige/mehrteilige Veranstaltungen

Vom Reden zum Handeln - Jugendliche in Mentoring und Coaching wirksam begleiten und
zur Verhaltensdnderung motivieren

25.11. - 27.11.2026 (Ort: Tagungsstatte Thomashof, 76227 Karlsruhe)

Die Fortbildung vermittelt Lehrkraften Grundlagen, um Schiilerinnen und Schiler in beraten-
den Einzelgesprachen wirksam zu begleiten — beispielsweise als Coach, Mentor/Mentorin oder
Beratungslehrkraft. Die Teilnehmenden reflektieren ihre Rolle als Lehrkraft und beratende Per-
son, lernen die Grundlagen der l6sungsorientierten Gesprachsfiihrung kennen und erproben
diese praxisnah. Darliber hinaus beschéaftigen sie sich mit der Gestaltung vertrauensvoller Be-
ratungsgesprache sowie dem Transtheoretischen Modell (TTM), das hilft, Verhaltensénderun-
gen zu verstehen und passende Entwicklungsimpulse zu setzen.

Anmeldung und Informationen: https://lfbo.kultus-bw.de/lfb/termine/56RJV8

Pravention - eine wichtige Aufgabe der Schule
Grundlagenseminar zur Einfiihrung der Lehrkréfte fiir Pravention
21.10.2026, 17.03. und 18.03.2027 (Ort: Tagungsstatte Thomashof, 76227 Karlsruhe)

Die Lehrkrafte fuir Pravention werden Uber die Bedeutung von Pravention im schulischen Kon-
text informiert. Sie erhalten in Theorie und Praxis eine Einfihrung in die Themenfelder Forde-
rung der psychosozialen Gesundheit, Suchtpravention und Gewaltpravention und lernen kon-
krete Umsetzungsbeispiele fur den Einsatz in der Schule kennen.

In ihrer Rolle als Lehrkraft fir Prévention an ihrer Schule erwerben sie Sicherheit.

Anmeldung und Informationen: https://lfbo.kultus-bw.de/lfb/termine/LNX8R6
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Regionaler Arbeitskreis Pravention fiir Lehrkrafte fiir Pravention an Grundschulen
25.11.2026 und 28.04.2027 (Ort: Gutenbergschule Karlsruhe)

Der erste Termin der Reihe widmet sich zum einen Konfliktlésestrategien und dem Umgang mit
Wut, zum anderen Ideen zur Starkung der Schulgemeinschaft.

Der zweite Termin setzt den Fokus auf die Zusammenarbeit mit Eltern. Dabei spielen Ge-
sprachsfihrung und anlassbezogenen Kommunikationsmethoden eine zentrale Rolle.
Anmeldung und Informationen: https://|fbo.kultus-bw.de/lfb/termine/VD9J84

Regionaler Arbeitskreis Pravention fiir Lehrkréfte fir Pravention an Startchancen Schulen
2 Reihen mit jeweils 2 Terminen:

Reihe fiir die Regionen Pforzheim, Enzkreis, Landkreis Calw
04.11.2026 und 14.04.2027 (Ort: Insel-Grundschule, 75175 Pforzheim)

Reihe fur die Regionen Stadt- und Landkreis Karlsruhe, Landkreis Rastatt, Stadtkreis Baden-
Baden, Landkreis Freudenstadt
04.11.2026 und 28.04.2027 (Ort: Karlschule, Gemeinschaftsschule, 76437 Rastatt)

Der regionale Arbeitskreis verfolgt das Ziel die Praventionsarbeit an Startchancen Schulen
nachhaltig zu starken, den fachlichen Austausch und die regionale Vernetzung zu férdern, da-
bei bewahrte Konzepte, Materialien und Praxisbeispiele kennenzulernen und weiterzugeben.
Die Teilnehmenden erhalten die Mdglichkeit, einen gemeinsamen Blick auf aktuelle Herausfor-
derungen im Schulalltag zu werfen und Lésungsmaoglichkeiten zu entwickeln. Dabei soll insbe-
sondere auch die Rolle der Lehrkréafte fur Pravention im Rahmen des Startchancen-Programms
gestarkt werden.

Anmeldung und Informationen flr Lehrkrédfte aus den Regionen Pforzheim, Enzkreis, Land-
kreis Calw: https://Ifbo.kultus-bw.de/lfb/termine/55ERGM

Anmeldung und Informationen fir Lehrkrédfte aus den Regionen Stadt- und Landkreis Karlsru-
he, Landkreis Rastatt, Stadtkreis Baden-Baden, Landkreis Freudenstadt: https://Ifbo.kultus-
bw.de/lfb/termine/LRG7J2

Streitest du noch oder schlichtest du schon? Ausbildung von Schiilerstreitschlichter*innen
an Schulen (GS/SBBZ)
14.12.2026 und 13.01.2027 (Ort: Online und Tagungsstatte Thomashof)

Konflikte gehdren zum Alltag in Schulen - und Kinder brauchen Unterstitzung, um sie friedlich
zu lésen. Diese Fortbildung zeigt, wie Kinder auf altersgerechte Weise zu Streitschlich-
ter*innen ausgebildet werden kénnen. Vorgestellt werden Grundelemente der Streitschlich-
tung, typische Regeln und Gesprachsablaufe sowie die strukturelle Umsetzung in der Schule.
Neben theoretischem Input lernen die Teilnehmenden erprobte Methoden, Materialien und
Bausteine fiir die Ausbildung der Kinder kennen und fiihren selbst praktische Ubungen durch.
Anmeldung und Informationen: https://lfbo.kultus-bw.de/lfb/termine/LNVQKN
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Streitest du noch oder schlichtest du schon? Ausbildung von Schiilerstreitschlichter*innen
an Schulen (Sek 1)
14.12.2026 und 24.02.2027 (Ort: Online und Tagungsstatte Thomashof)

Konflikte gehdren zum schulischen Alltag — doch anstatt sie blof3 zu vermeiden oder zu unter-
driicken, kdnnen Schulen sie als Lernanlass nutzen. In dieser Fortbildung erfahren Lehrkrafte
der weiterfihrenden Schulen, wie sie ein Schilerstreitschlichterprogramm professionell auf-
bauen und begleiten kdnnen. Vermittelt werden die Grundelemente der Streitschlichtung, Ge-
sprachstechniken, typische Regeln und Ablaufe eines Schlichtungsgespraches sowie die
strukturelle Umsetzung in der Schule. Die Teilnehmenden lernen erprobte Bausteine fir die
Ausbildung von Streitschlichterinnen und Streitschlichtern kennen und flhren unterstitzende
Ubungen aus dem Bereich des sozialen Lernens und der gewaltfreien Kommunikation selbst
durch. Ergénzt wird die Fortbildung durch konkrete Tipps zur Auswahl, Schulung und Beglei-
tung der Streitschlichter-Teams sowie zur Verankerung der Mediation im schulischen Alltag
als wichtiger Beitrag zum ,,Schutzraum Schule®.

Anmeldung und Informationen: https://|fbo.kultus-bw.de/lfb/termine/LNVV64

..und raus bist du! - Mobbing verstehen und handeln - Einfiihrung in den No Blame Ap-
proach (2-tagig)
17.03.2027. und 18.03.2027 (Ort: Tagungsstatte Thomashof Karlsruhe)

Die Teilnehmenden kdnnen Mobbing von normalen Konflikten im Schulalltag unterscheiden
und Lernende gegen Cybermobbing unterstiitzen. Sie werden Uber die Dynamik von Mobbing-
prozessen und die Motive der Beteiligten informiert. Sie lernen Konzepte sowie Unterstit-
zungsangebote kennen, mit denen sich Mobbing an Schulen begegnen léasst. Im Detail erler-
nen sie den No Blame Approach als das evaluiert wirksamste Konzept fir alle Schularten. Teil-
nehmende werden befahigt, diesen mit Schilerinnen und Schiilern durchzufihren.

Anmeldung und Informationen: https://lfbo.kultus-bw.de/lfb/termine/PK9OXJN

Eintdgige Veranstaltungen

»Schutzraum Schule” - Kooperations- und Vernetzungstag 2026
30.09.2026 (Ort: Handelslehranstalt Rastatt)

Im Mittelpunkt des Veranstaltungstags steht das Thema Schutzort Schule. Die Teilnehmenden
erhalten einen fundierten Uberblick tber aktuelle Entwicklungen, Handlungsmdglichkeiten
und Unterstltzungsangebote rund um Pravention, Schutzkonzepte und eine sichere, wert-
schatzende Schulkultur. Der groBe Veranstaltungstag richtet sich an alle Schulleitungen ge-
meinsam mit ihren Teams einschlieBlich der Schulsozialarbeit. Geplant sind informative
Fachimpulse, Interviews mit Expertinnen und Experten aus Praxis und Beratung sowie vielfalti-
ge Austausch- und Vernetzungsmaoglichkeiten. Die Veranstaltung laddt dazu ein, miteinander
ins Gesprach zu kommen, Erfahrungen zu teilen und gemeinsam neue Ideen fiir den Schutzort
Schule zu entwickeln.

Anmeldung und Informationen: https://lfbo.kultus-bw.de/lfb/termine/PKGM7Z
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Erster Vernetzungstag Systemische (Neue) Autoritat
03.02.2027 (Ort wird noch bekannt gegeben)

Diese Veranstaltung bietet Lehrkraften, die an Schulen Elemente der Systemischen Autoritat
umsetzen (méchten), die Méglichkeit, die eigene Rolle zu reflektieren, sich gegenseitig auszu-
tauschen und voneinander zu lernen. Sie lernen wirksame Bausteine und Anséatze zur Umset-
zung der Systemischen Autoritat im Schulalltag kennen und reflektieren den méglichen Ein-
satz an lhren eigenen Schulen.

Die Teilnehmenden erarbeiten hilfreiche Formen der gegenseitigen Vernetzung fir die Zukunft
und erhalten Einblicke in die Unterstiitzungsangebote der Pradventionsbeauftragten des ZSL
Regionalstelle Karlsruhe.

Anmeldung und Informationen: Die Ausschreibung in LFB-Online erfolgt im Herbst 2026.

Durchatmen statt Durchdrehen - Achtsamkeit in der Schule leben
03.02.2027 (Online-Nachmittagsveranstaltung)

Immer haufiger sehen sich Lehrkrafte mit fehlenden Kompetenzen von Schilerinnen und Schu-
lern konfrontiert. Konzentrationsmangel, Stress und fehlende Strategien zur Selbstregulation
konnen zu Unterrichtsstérungen und einer belasteten Lernatmosphére fuhren. ,Achtsamkeit®
als Teil der Klassenflihrung, das bewusste Lenken der Aufmerksamkeit auf das Hier und Jetzt,
hat sich als wirkungsvolles Konzept erwiesen, diesen Herausforderungen zu begegnen und
Kinder in ihrer gesunden (Lern-)Entwicklung zu unterstiitzen.

Anmeldung und Informationen: https://lfbo.kultus-bw.de/lfb/termine/PKMK56

Stark und positiv im Klassenzimmer - Herausforderndem Verhalten gelassen begegnen
14.04.2027 (Ort: Karlschule Gemeinschaftsschule, Karlstr. 1, 76437 Rastatt)

Die Fortbildung zeigt konkrete Methoden, Strategien und Haltungen auf, die es Lehrkraften
ermoglichen, auch in schwierigen Alltagssituationen im Umgang mit ihren Schilerinnen und
Schuilern stark und dennoch gelassen und positiv zu bleiben. Dabei wird der Fokus auf das
eigene Handeln als Lehrkraft und als Kollegium gelegt. Neben Elementen einer préventiven
Klassenfluhrung lernen die Teilnehmenden deeskalierende Strategien und Methoden im Um-
gang mit Stérungen kennen und erproben diese anhand eigener Erfahrungen.

Anmeldung und Informationen: https://Ifbo.kultus-bw.de/lfb/termine/LNEMN9

Sozial-emotionales Lernen in der Grundschule mit dem Programm MindMatters- Gemein-
sam(es) Lernen mit Gefiihl
14.04.2027 (Online-Nachmittagsveranstaltung)

Unter dem Motto ,mit psychischer Gesundheit gute Schule entwickeln“ kann MindMatters so-
wohl mit Unterrichts- und auch Schulentwicklungsmodulen an allen Schularten eingesetzt
werden. Im Primarbereich trdgt der Programmbaustein dazu bei, Sozial-emotionales Lernen
anzubahnen und zu unterstitzen. In der Fortbildung lernen Sie den neu Uberarbeiteten Ordner
,Gemeinsam(es) Lernen mit Gefihl“ fiir die Grundschule kennen. AuBerdem fiihren wir einzel-
ne Ubungen zu den Bereichen Ich-Bewusstsein, Selbstmanagement, Mitgefiihl, Entschei-
dungs- und Beziehungskompetenz durch und entwickeln Ideen zur Implementierung im Curri-
culum.

Anmeldung und Informationen: https://lfbo.kultus-bw.de/lfb/termine/562DLM
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